
心と身体の繋がりを知る 

ホリスティックチャクラセミナー 

佐野真子先生プロフィール 
女性総合職として大手企業に15年間勤め
るが、過労とストレスにより心身のバランス
を崩し退職。楽學空を立ち上げる。しがら
みとこだわりからの脱キャリを提唱。毎月、
広島県でナイトセミナーや瞑想会を主催し、
薬ではなく身体の自然治癒力を高め代替
療法で心身のバランスを整えるために活動
を行っている。ストレス対策と才能を生か
すキャリア形成のための脱キャリコンサル
テーションを実施中。 

２１世紀明るい家族を考える会講演会のお知らせ 
体のエネルギーセンターである「チャクラ」。 
サンスクリット語では車輪と言う意味です。 
人間の健康を考える際には、肉体だけでなく、心と身体、 
身体とエネルギーを全体的に整えていくことが重要です。 
チャクラがバランスよく整っていれば、エネルギーが身体 
の中を自由に流れ、心身の健康に繋がります。 
チャクラについて、身体の各部位や臓器との相関を学び、 
実際のチャクラ状態を確認することで理解を深めていきます。 
 
単なる机上の座学ではなく、実際に自分で 
チャクラ状態を把握しキネシオロジーを使い 
調整する方法をお教えするオリジナルかつ 
実践的な中身です。 
奮ってご参加ください。 
 
※身体調律職人川越康弘氏の提唱する 
「ゴエ式チャクラベーシックコース」です。 

 
【開催要項】 ホリスティックチャクラセミナー 
日時：2017年2月13日（月）13時00分～16時00分 
場所：東洋心理学研究所 
費用：15,000円（学生割引有） 
持ち物：参考資料をお配りします。 
動きやすい服装でご参加ください。 

 
【アニマルヒーリング】 
家庭の動物の自然治癒力を高める 
アニマルヒーリングについて、11日 
から13日の3日間個別相談開催。 
（担当：久原敬子） 

【開催要項】 
お申込みはFAX、またはE-mail（パソコン、携帯電話）にて 
下記を記載の上、お送りください。 
 

①名前（ふりがな） ②ご住所 
③年齢・生年月日  ④電話番号  ⑤その他 

予約制です。渋谷区以外の方も申し込めます。 
※申込後には必ずこちらから返信します。 
※申込後３日を過ぎても返信がない場合は、FAXまたはメールが 
  届いていない可能性がありますので必ずお問合わせください。 
※お申込みいただいた、個人情報は適切に管理し、他の目的で 
  使用することはありません。 

お申込み・問い合わせ先 
 

２１世紀の明るい家族を考える会 
代表 水野律子 
（東洋心理学研究所所長、臨床心理
士、キャリアコンサルタント、鍼灸師） 
 
ＦＢ『21世紀の明るい家族を考える会』
で検索してください。 
HP：http://toyoshinrigaku.com/ 
Mail:daigogenso@yahoo.co.jp 
電話番号：090-7733-0195 

【出典】チャクラ http://kejnomori.exblog.jp/13887661/ 
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氏名 

フリガナ 

  

ご住所   

生年月日       年    月    日生（    歳） 

ご家族のお名前 

フリガナ 

  

生年月日       年    月    日生（    歳） 

参加申込書 FAX:０３－３３１０－８４０７ 
  ご記入の上このまま送信してください。 

会場案内 東洋心理学研究所 
 

アクセス１（徒歩にて） 
井の頭線神泉駅から徒歩５分 
アクセス２（徒歩にて） 
ＪＲ渋谷駅から徒歩15分 
東急本店通り沿い 
アクセス３（バスにて） 
ハチ公バス 松濤美術館入口バス停の反対側 


